
  Januar 2009
 
 

26.12.08 – 1.1.09   Einzelexerzitien  
  für Erwachsene  
  Leitung: Sr. Luitraud Günther  
  Unterkunft und Verpflegung:  
  EZ/WC 264,- €;  EZ/DU 306,- €; 
  (vergünstigt 150,- €) 
  Kursgebühr: 60,- € (vergünstigt 30,-€)  
  Ort: Untermarchtal oder in einem unserer  
         Ferienhäuser.  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
30.12.08 – 6.1.09  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  
 
02. 01. – 05. 01.  Eutonie  
  So wie ein Musikinstrument gestimmt werden 
  muss und erst bei richtiger Spannung der 
  Saiten schöne Musik erklingt, so wird auch in 
  der Eutonie der Körper des Menschen in die 
  richtige Spannung gebracht.  

Vorwiegend Übungen im Liegen, sowie  
kleinere alltagstaugliche Übungen im Sitzen 
und Stehen begleiten uns durch diese ersten 
Tage im Neuen Jahr. Ziel ist es, präsent zu 
werden für jeden Augenblick unseres Daseins, 
um in den unterschiedlichsten Situationen des 
Alltags wohlgespannt agieren zu können.  
Eutonie ist für jeden Menschen auch bei  
körperlichen Einschränkungen erlernbar, wenn 
er bereit ist, bewusst mit sich umzugehen.  
Mitzubringen: Bequeme Kleidung, warme  
Socken, ein Handtuch als Kopfunterlage.  
Leitung:  Ingrid Stahl, Eutonielehrerin  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 130,- €;  EZ/DU 151,- €; 
DZ/WC 130,- € pro Person;  
DZ/DU  142,- € pro Person  

  Kursgebühr: 90,00 €  
  Begrenzte Teilnehmerzahl!  
 
09. 01. – 11. 01. Besinnungstage  
  „JAHWE = Ich bin da!“  
  Mit Gottes Zusage ins Neue Jahr  
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  Leitung: Sr. Pia Maria Huber  
  Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
  EZ/WC 90,- €; EZ/DU 110,- €;  
  DZ/WC 90,- € pro Person;  
  DZ/DU 100,- € pro Person  
  Materialkosten: 5,- €  
 
10. 01.   Vinzenzkreis  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
13. 01.   Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum des Schweigens  
  entdecken“  

Die Erfahrung vieler Menschen von heute ist, 
mehr gelebt zu werden, als zu leben. Lärm, 
Hektik und vielfältige Anforderungen im Alltag 
reiben auf, treiben um. Die Sehnsucht, still und 
leer zu werden, zu sich selbst und zur Mitte zu 
kommen, ist groß. Doch Stille bedarf der Ein-
übung. An je 2 Abenden im Monat wollen wir 
einen Einübungsweg in meditatives Schweigen 
gehen. Dieser Weg zur Stille geht auch über 
das leibhafte Üben und Da-sein.  
Elemente:  
- Leib- und Wahrnehmungsübungen auf der 
   Basis der Eutonie  
-  Schweige-Meditation  
(Termine jeweils dienstags)  
Ort: Bildungshaus Untermarchtal  
Anmeldung ist nicht erforderlich!  
Bringen Sie bitte für die Leibübungen bequeme 
Hosenkleidung, Wollsocken und ein Handtuch 
mit.  
 

14. 01. Wegstationen 
20.00 – 21.30 Uhr Mit dem Wort Gottes durch das Jahr zu gehen, 

ist das Anliegen dieser Abende. 
Dazu sind alle eingeladen, die auf dem Weg 
durch ihr Leben, durch die Zeit und durch das 
Kirchenjahr immer wieder innehalten und sich 
am Wort Gottes orientieren wollen. 
In der Regel finden diese Bibelgespräche je-
weils am ersten Mittwoch im Monat statt. Dabei 
bedenken und besprechen wir immer das 
Evangelium vom kommenden Sonntag. 
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Ort: Bildungshaus Untermarchtal 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 
15. 01., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  

 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
16. 01., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
19. 01. – 23. 01.  Exerzitien  
  „Wie ein Feuer in der Nacht“  
  für Frauen (Näheres S. 37) 
  (Beginn: 18.00 Uhr, Ende: 9.00 Uhr)  
  Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann  
          P. Gerd Steinwand cmf  
  Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
  EZ/WC 165,- €; EZ/DU 195,- €;  
  DZ/WC 165,- € pro Person;  
  DZ/DU  180,- € pro Person  
 
27. 01.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
30. 01. – 31. 01.  Herstellen von biblischen Erzählfiguren 

nach Doris Egli  
 „Du möchtest einen Engel sehen?!“  
 Biblische Erzählfiguren sind Hilfsmittel für die 

Arbeit mit biblischen Texten im Kindergarten, 
  Grundschule, Gemeinde, Familie und Erwach-

senenbildung. In diesem Kurs lernen Sie Schritt 
für Schritt, diese Figuren herzustellen und Sie 
erhalten Anregungen für die praktische Umset-
zung in der pädagogischen Arbeit.  

 An einem Wochenende können 2 Erwachsene- 
und 1 Kinderfigur hergestellt werden.  

 Eine Material- und Preisliste für die Kursgebühr 
erhalten Sie bei der Anmeldung.  

 (Beginn: 14.00 Uhr; Ende: 21.00 Uhr)  
 Leitung: Ulrike Quast  
  Unterkunft und Verpflegung:  
 EZ/WC 55,- €;  EZ/DU 62,- €;  
 DZ/WC 55,- € pro Person;  
 DZ/DU  59,- € pro Person   

 Begrenzte Teilnehmerzahl!  
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Februar 2009
 

 
 
 
02. 02. – 06. 02.  Exerzitien  
  „Mitten unter euch…“ Joh 1,26b  
  für Männer (Näheres S. 37) 
  (Beginn: 18.00 Uhr, Ende: 9.00 Uhr)  
  Leitung: P. Gerd Steinwand cmf  
         Sr. Elisabeth Halbmann  
  Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
  EZ/WC 165,- €; EZ/DU 195,- €;  
  DZ/WC 165,- € pro Person;  
  DZ/DU  180,- € pro Person  
 
03. 02.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
04. 02.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
06. 02. – 08. 02.  Malen mit Acrylfarben  
  für Anfänger und Fortgeschrittene  
  (Beginn: 12.00 Uhr)  
  Leitung: Christiane Reinhardt  
  Unterkunft und Verpflegung:  
  EZ/WC 100,- €; EZ/DU 115,- €;  
  DZ/WC 100,- € pro Person;  
  DZ/DU  110,- € pro Person  
  Kursgebühr: 80,- €  
  Begrenzte Teilnehmerzahl!  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
08. 02.   „Zwischenstopp“ in Untermarchtal  
16.00 – 19.30 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder  
  Tee  

für Jugendliche und junge Erwachsene von  
18 bis 35 Jahren, die eine kurze Zeit innehalten 
möchten, Zeit finden zum Gespräch, zum Sin-
gen, Spazierengehen, … und Freude haben an 
der Begegnung mit Gleichgesinnten und 
Schwestern.  
Ort: Konvent St. Vinzenz, Untermarchtal  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!  
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19. 02., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  

 
19. 02. – 26. 02.  Meditations-Exerzitien  
  „Ich bin mit dir, wohin du auch gehst“ 

Gen 28,15   
Dies ist die Zusage Gottes an Jakob, einen 
Mann, dessen Wege nicht immer gerade verlie-
fen, dessen Beziehungen nicht immer einfach 
waren, der sich den Segen für sein Leben er-
kämpfen musste. Diese Zusage gilt auch mir. 
Elemente: Biblische Impulse, gemeinsame Me-
ditationszeiten, Leibübungen, tägliches Einzel-
gespräch, Schweigen, Eucharistiefeier und 
Stundengebet.  
(Beginn: 18.00 Uhr, Ende: 9.00 Uhr)  
Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann  

       Sr. Luitraud Günter  
  Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
   EZ/WC 290,- €; EZ/DU 340,- €;  
   Vergünstigt: 160,- € bzw. 180,- €  
   Begrenzte Teilnehmerzahl!  
 
26. 02. – 02. 03.   Exerzitien für Eisenbahner  
   „Deutsche Heilige, Vorbilder und Helfer“  
   (Ende: 9.00 Uhr)  
   Leitung: P. Gaudentius Walser OFM Cap.,  
              Innsbruck  
   Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
   EZ/WC 165,- €; EZ/DU 195,- €;  
   DZ/WC 165,- € pro Person;  
   DZ/DU  180,- € pro Person  
 
27. 02. – 01. 03.   Besinnungstage  

 „Die befreiende, frohe Botschaft der  
biblischen Texte in der Fastenzeit“  
Gemeinsam die österliche Bußzeit beginnen.  
Leitung:  Sr. Pia Maria Huber  
      Pfr. Winfried Hierlemann  
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
EZ/WC 90,- €; EZ/DU 110,- €;  
DZ/WC 90,- € pro Person;  
DZ/DU 100,- € pro Person  
Materialkosten: 5,- €  

    



27. 02. – 01. 03.  Malen mit Acrylfarben  
  für Anfänger und Fortgeschrittene  
  (Beginn: 12.00 Uhr)  
  Leitung: Christiane Reinhardt  
  Unterkunft und Verpflegung:  
  EZ/WC 100,- €; EZ/DU 115,- €;  
  DZ/WC 100,- € pro Person;  
  DZ/DU  110,- € pro Person  
  Kursgebühr: 80,- €  
  Begrenzte Teilnehmerzahl!  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 

  März 2009 
 
03. 03.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
03. 03.   Ein Tag für Seniorinnen und Senioren  
10.30 – 16.00 Uhr  Lebensqualität im Alter  

Das LimA Programm beinhaltet: Bewegung, 
auch bei körperlicher Einschränkung, Gedächt-
nisübungen, Alltagsfähigkeiten, Sinn- und 
Glaubensfragen. Sie bekommen durch LimA 
Anstöße, Ihr Leben selbstverantwortlich zu ges-
talten.  
Leitung: Gudrun Reger  
Verpflegung und Kursgebühr: 25,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Bitte gesonderte Informationen anfordern!  

 
04. 03.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
04. 03. – 08. 03.  Exerzitien  
 „Er erleuchte die Augen eures Herzens“  
 Eph 1,18  
 für junge Erwachsene ab 18 Jahren  
 (Näheres S. 37) 
 Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann  
            P. Gerd Steinwand cmf  
 Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
 EZ/WC 175,- €; EZ/DU 205,- €;  
 Vergünstigt: 90,- € bzw. 120,- €  
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06. 03. – 07. 03.  „Oasen mitten im Alltag“  
 für Frauen ab 30 Jahren  
 (Beginn:  14.00 Uhr, Ende: 16.00 Uhr)  
 Leitung:  Sr. Gertrud Dobhan  
                Sr. Brigitte Schleid  
 Unterkunft und Verpflegung:  
 EZ/WC 55,- €;  EZ/DU 62,- €; 
 DZ/WC 55,- € pro Person;   
 DZ/DU  59,- € pro Person  
 Kursgebühr: 5,- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl!  
 
06. 03. – 07. 03.  Berufs- und Lebensplanung 40plus  

In der Lebensphase 40plus stellen sich viele 
Menschen grundlegende Fragen:  
War das schon alles? Was ist Gottes Plan  
für mein Leben? Wo bin ich mit meinen  
Erfahrungen, meinen Begabungen und  
Fähigkeiten am richtigen Platz? Wie sieht  
die Vision für meine verbleibende Lebenszeit 
aus? Welche Ziele möchte ich verfolgen?  
Und wie schaffe ich es, meine verschiedenen 
Lebensaufgaben und -bereiche in Balance zu 
bringen?  
In diesem zweitägigen Workshop nehmen Sie 
sich Zeit, sich mit diesen Fragen zu beschäfti-
gen und Antworten zu finden.  
(Beginn: 9.00 Uhr; Ende: 17.00 Uhr)  
Leitung:  Dipl. Betriebswirt (FH) Martin Fischer  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 63,- €;  EZ/DU 70,- €;  
DZ/WC 63,- € pro Person;  
DZ/DU  67,- € pro Person 
Kursgebühr incl. Materialkosten: 120,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  

 
07. 03.  Vinzenzkreis  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
16. 03.  Leben im Rhythmus der Jahreszeiten  
10.00 – 17.00 Uhr  „Es tönen die Lieder, der Frühling kehrt 

wieder“  
 Ein erholsamer Tag für Frauen  

Wir wollen den Jahreszeiten in meditativer und 
kreativer Weise auf die Spur kommen.  
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Leitung:  Sr. Pia Maria Huber,  
               Karoline Müller  
Verpflegung, Kursgebühr und  
Materialkosten: 25,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Bitte gesonderte Informationen anfordern!  

 
17. 03.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
18. 03.  1. Untermarchtaler Abend  
19.30 – 21.00 Uhr „Inne halten – Halt finden“  
 für Erwachsene  

Die Fastenzeit ist eine Zeit, die mich ruft, mei-
nem Leben nachzuspüren und neu aufzubre-
chen. 
Bitte, melden Sie sich möglichst für beide 
Abende an, da diese aufeinander aufbauen.  
Leitung: Sr. Berthelma Selg  
Kosten pro Abend: 3,- €  

 
19. 03., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
20. 03., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
20. 03. – 27. 03.  Fastenexerzitien  
 „Fasten mit Leib und Seele“  

 Elemente: Leibübungen, Meditation, Bibelge-
spräche, meditative Tänze, wandern, Gespräch 
und Schweigen.  

 Leitung:   Sr. Felicia Stark,  
    Sr. Gabriele Maria Sorg,  
                 Frau Dr. Grube   
 Unterkunft und Verpflegung:  

 EZ/WC 300,- €;  EZ/DU 350,- €;  
 DZ/WC 300,- € pro Person;   
 DZ/DU  330,- € pro Person  
 Kursgebühr 50,- €   
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
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20. 03. – 21. 03.  „Oasen mitten im Alltag“  
 für Frauen ab 30 Jahren  
 s. o., 06. – 07. 03. 2009  
 
25. 03.  2. Untermarchtaler Abend  
19.30 – 21.00 Uhr „Inne halten – Halt finden“  
 für Erwachsene  
 s. o., 18. 03. 2009  
 
27. 03. – 28. 03.  „Oasen mitten im Alltag“  
 für Frauen ab 30 Jahren  
 s. o., 06. – 07. 03. 2009  
 
27. 03. – 29. 03.  Einführungskurs in die christliche  
 Kontemplation  

„Ich schaue IHN an – 
und ER schaut mich an…“  
Das Christentum kennt seit seinen Anfängen 
die Meditation und das Schweigen. Der  
Einführungskurs in die christliche Meditation/  
Kontemplation will alle einladen, die sich  
intensiver auf einen Übungsweg einlassen  
wollen. Das Wochenende ermöglicht das  
Kennenlernen des theoretischen Hintergrundes 
und die Einübung in die Praxis.  
Elemente: Theorie und Praxis der christlichen 
Meditation/Kontemplation, Sitzen in der Stille, 
meditatives Gehen, Gebetsgebärden, Schwei-
gezeiten, Teilnahme an den Gottesdiensten  
der Schwestern.  
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung und  
warme Socken mit; wer möchte, auch eine  
eigene Sitzhilfe und bei Bedarf extra Kissen!  
Leitung: Sr. Marianne Rathgeb  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 86,- €;  EZ/DU 100,- €;  
DZ/WC 86,- € pro Person, DZ/DU 94,- € pro Person  
Kursgebühr: 10,- €  

 
27. 03. – 29. 03.  Besinnungstage  
 „Seine unbegreifliche Liebe zu uns…“  
 für Mädchen von 14 – 17 Jahren,  
 besonders auch für Firmbewerberinnen  
 Leitung: Sr. Judith Schwarzkopf, u.a.  
 Kosten: 42,- €  



27. 03. – 29. 03.  Workshop: „Träume würdigen“  
Workshop mit praktischen Übungen und  
Vermittlung theoretischer Grundlagen. Vertie-
fung vorausgehender Seminare – auch als 
Erstseminar für mit Träumen etwas erfahrenen 
Personen belegbar.  
Leitung: Dipl. Theol. Siegfried Brischar,  
           Studendirektor i. R., Traumberater  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
DZ/WC 86,- € pro Person; DZ/DU 94,- € pro Person  
Kursgebühr: 40,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Bitte gesonderte Information anfordern!  

 
29. 03.  ZWISCHENSTOPP im Marienhospital Stuttgart  
15.30 – 19.00 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder Tee  

 Für Jugendliche und junge Erwachsene von  
18 bis 35 Jahren, die eine kurze Zeit innehalten 
möchten, Zeit finden zum Gespräch, zum Sin-
gen, Spazierengehen,… und Freude haben an 
der Begegnung mit Gleichgesinnten und 
Schwestern.  
Ort: Marienhospital Stuttgart,  
Treffpunkt: Information  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

 
 April 2009 
 
03. 04. – 05. 04.  „Ich werde älter und lerne täglich dazu...!“  
 LimA – Lebensqualität im Alter  

Ein Wochenende für Frauen und Männer in der 
dritten Lebensphase aus dem LimA Programm. 
Das LimA Programm beinhaltet: Bewegung, 
auch bei körperlicher Einschränkung, Gedächt-
nisübungen, Alltagsfähigkeiten, Sinn- und 
Glaubensfragen. Sie bekommen durch LimA 
Anstöße, Ihr Leben selbstverantwortlich zu ges-
talten.  
Leitung: Gudrun Reger  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
DZ/WC 86,- € pro Person; DZ/DU 94,- € pro Person 
Kursgebühr: 40,- €; Materialkosten: 20,- €  
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03. 04. – 09. 04.  Einzelexerzitien  
 für Erwachsene (Näheres S. 37) 
 Leitung: Sr. Luitraud Günther  
            Sr. Elisabeth Halbmann  
 Unterkunft und Verpflegung:  
 EZ/WC 264,- €; EZ/DU 306,- €;  
 Vergünstigt: EZ/WC 130,- €; EZ/DU 150,- € 
 Kursgebühr: 60,- €; vergünstigt: 30,- €  
 Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
07. 04.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
08. 04.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
09. 04. – 12. 04.  Mitfeier der Kar- und Ostertage  
 „Die Liebe besiegt den Tod“  
 für junge Erwachsene ab 18 Jahren  

 Mit kreativen – meditativen – liturgischen – bib-
lischen Impulsen und Gesprächen stimmen wir 
uns auf das Fest der Auferstehung ein und 
feiern miteinander.  

 (Anreise am 09. 04. bis 16.30 Uhr;  
 Beginn: 17 Uhr; Ende: 13 Uhr)  
 Leitung: Sr. Damiana Thönnes  
            Sr. Anna Maria Bieg  
 Unterkunft und Verpflegung:  
 EZ/WC 130,- €; EZ/DU 151,- €;  
 DZ/WC 130,- € pro Person;  
 DZ/DU  142,- € pro Person  
 Materialkosten: 5,- €  
 
16. 04., 19.30 Uhr Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
17. 04. – 19. 04.  Besinnungstage  
 „Brannte uns nicht das Herz…“  
 Für Jugendliche und junge Erwachsene  
 ab 17 Jahren.  

 Wie die Emmausjünger machen wir uns zu Fuß 
auf den Weg und teilen unser Leben und unse-
ren Glauben. Bitte Tagesrucksack und festes 
Schuhwerk mitbringen.  
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Leitung: Sr. Ruth, Sr. Tabea  
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
DZ/WC 86,- € pro Person; DZ/DU 94,- € pro Person  
(Vergünstigt: 45,- €; bzw. 60,- €) 
 

18. 04.  Wege zur Mitte  
10.00 – 17.00 Uhr  Meditation des Tanzes und Körperarbeit  
 „Ich darf kommen, wie ich bin“  

 Elemente: Kreistänze, meditative Tänze,  
Körperarbeit.  
Bitte bequeme Kleidung, Wollsocken und eine 
Decke mitbringen.  
Leitung: Sr. Gabriele Maria Sorg  
           Jacqueline Seibold  
Verpflegung und Kursgebühr: 40,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Bitte gesonderte Informationen anfordern!  

 
21. 04.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
24. 04. – 26. 04. Die Kunst, Entscheidungen zu treffen 
 für junge Erwachsene (18-35 Jahre) 

 Diese Tage geben Impulse und Hilfen für kleine 
und große Entscheidungen, Hinweise für die 
persönliche Reflexion, Zeiten zum Austausch, 
zum Gespräch, für Meditation, Gebet und Got-
tesdienst. 
Leitung: Sabine Krienen, Köln/Mainz 
           Superior Edgar Briemle 
Kooperationspartner: 
Projektfachstelle Junge Erwachsene, Wernau + 
Gemeinschaft christlichen Lebens (GCL)  
Arbeitsstelle Junge Erwachsene 
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC oder DZ/WC: 86,- €;  
Für Schüler und Studenten (DZ): 76, -€ 
Kursgebühr: 40,- € 
 

29. 04.  Besinnungstag im Paulusjahr  
9.30 – 17.30 Uhr „Vom Saulus zum Paulus“  
 für Frauen und Männer  
  



Das ist wohl die größte Bekehrungsgeschichte 
aller Zeiten. Durch Gottes Gnaden wird einer 
der eifrigsten Verfolger des Christentums zu ei-
nem der glühendsten Anhänger des Herrn Je-
sus Christus und seines Evangeliums. Welche 
Botschaft hat Paulus heute für uns?  

 Leitung: Sr. Amabilis Krieg  
            Sr. Damiana Thönnes  
 Kosten: 18,- €  
    

  Mai 2009
    
02. 05. – 08. 05.  Ikonenmalen nach überlieferter Tradition  

 An dem Kurs können sowohl Anfänger als auch 
Fortgeschrittene mitmachen, da eine  
individuelle Betreuung gewährleistet ist.  

 Jeder Kursteilnehmer fertigt eine Ikone.  
 Mit der christlichen und historischen Aussage 

werden Sie vertraut gemacht. Der Ikonenkurs 
bietet Ihnen aber auch erholsame und besinnli-
che Tage.  

 Leitung: Melanie Klisch  
 (Beginn: 14.30 Uhr)  
 Unterkunft und Verpflegung:  
 EZ/WC 268,- €; EZ/DU 310- €;  
 DZ/WC 268,- € pro Person;  
 DZ/DU  292-  € pro Person  
 Kursgebühr: 75,- € 
 Materialkosten: 45,- €  
 
03. 05., 9.30 Uhr  Radfahrer-Gottesdienst 

 mit Rad- und Radfahrersegnung,  
anschließend Möglichkeit zu verschiedenen 
Radtouren und gemeinsamem Grillen.  
Treffpunkt: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 

05. 05.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
06. 05.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
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09. 05.  Besinnungstag: Ein Tag für sich 
10.00 – 17.00 Uhr  verwurzelt – verbunden – voll Leben 
 für Erzieherinnen 

Als Erzieherin im kath. Kindergarten geht es 
immer wieder darum, den Kindern eine lebendi-
ge Beziehung zu Gott zu ermöglichen. Da tut es 
gut, sich einmal selbst die Zeit zu schenken, 
Gott im eigenen Leben zu entdecken. 
Dazu möchte dieser Besinnungstag für Erziehe-
rinnen einladen. 
Leitung: Doris Fischer 
Verpflegung, Kursgebühr und Materialkosten: 25,- € 
 

15. 05., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
17. 05.   „Zwischenstopp“ in Untermarchtal  
16.00 – 19.30 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder  
  Tee  
 s. o., 08. 02. 2009  
 
19. 05.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
23. 05. – 26. 05.  GEIST-bewegt leben  
 Atem Gottes – Wirkkraft des Lebens  
 für Jugendliche und junge Erwachsene  
 ab 18 Jahren  
 (Beginn: 12 Uhr; Ende: 13 Uhr)  

Die Facetten, wie wir Geist erleben, sind vielfäl-
tig. Sie reichen vom leisen Windhauch, kaum 
spürbaren Atem bis hin zu lodernden Feuers-
gluten.  
Die Tage bieten Raum, diese lebenschaffende 
Wirkkraft zu entdecken und ihr Ausdruck zu ge-
ben: im biblischen Wort, in vielfältigem schöpfe-
rischen Tun mit Farben, Klang und Bewegung.  
Mitzubringen: eigene Bibel, „Malkleidung“, 
Klanginstrumente, falls vorhanden.  
Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann,  
                 Dipl. Religionspädagogin,  
                 Exerzitien- und Meditationsleiterin  



           Susanne Traub,  
           Gestaltpädagogin (IGBW) 
           Ausbildung in Bibliodrama,  
           freischaffende Künstlerin  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 144,- €; EZ/DU 165,- €;  
DZ/WC 144,- € pro Person;  
DZ/DU  156,- € pro Person;  
Vergünstigt: EZ/WC 80,- €; EZ/DU 90,- €;  
     DZ/WC 80,- € pro Person;  
     DZ/DU  85,- € pro Person  
Kursgebühr: 30,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  

 
26. 05. – 30. 05.  Familienexerzitien  
 „Miteinander im Glauben wachsen“  
 (Beginn: 18 Uhr; Ende: ca. 11 Uhr)  
 Leitung: Pfr. Michael von Rottkay  
             Sr. M. Karin Weber  
 Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
 EZ/WC 175,- €; EZ/DU 205,- €;  
 DZ/WC 175,- € pro Person;  
 DZ/DU  185,- € pro Person  
 Für Kinder Ermäßigungen!  
 
29. 05. – 31. 05. „geliebt – gerufen – gesandt“ 

für junge Frauen, die nach mehr in ihrem Leben 
suchen  
Mit dem Leben und der Spiritualität der  
Vinzentinerinnen in Berührung kommen und 
Spuren der eigenen Berufung entdecken. 
Begleitung: Sr. Elisabeth Halbmann und Team 

 
  Juni 2009
 
 
02. 06.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
03. 06.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
04. 06. – 06. 06. Sternwallfahrt zum  
07. 06. Jugendtag 
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für Jugendliche ab 15 Jahren 
 www.jugendtag.de 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
08. 06. – 13. 06. „Aufatmen! – Durchatmen“ 
 Tage im Kloster 
 Für Frauen ab 30 Jahren bis ca. 70 Jahren 

 Elemente: Gespräch, stille Zeit, Zeit für mich, 
Spiritualität der Gemeinschaft, Teilnahme an 
den Gottesdiensten der Gemeinschaft (jeweils 
mit persönlicher Absprache!) 

 Leitung: Sr. Gertrud Dobhan 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
EZ/WC 220,- €;  EZ/DU 255,- €; 
DZ/WC 220,- € pro Person;  
DZ/DU  240,- € pro Person  

 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
09. 06.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
18. 06., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
18. 06. – 21.06. „Gönn’ dir eine Atempause!“ 
 Erholsame geistliche Tage 
 für Frauen ab 30 Jahren 

 Elemente:  Singen, Wandern, Zeit für mich, für 
Gemeinschaft und Stille, Teilnahme an den Ge-
betszeiten der Schwestern 

 Leitung: Sr. Gertrud Dobhan 
               Sr. Brigitte Schleid 

Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr:  
EZ/WC 130,- €;  EZ/DU 151,- €; 
DZ/WC 130,- € pro Person;  

 DZ/DU  142,- € pro Person 
 
19. 06., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
19. 06. – 21. 06. Wege zur Mitte 
 Meditation des Tanzes und Körperarbeit 
 „Ich darf kommen wie ich bin“ 

http://www.jugendtag.de/
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Elemente: Kreistänze, meditative Tänze,  
Gebärde, Körperarbeit, Stille, Meditation 
Bitte bequeme Kleidung, Wollsocken und eine 
Decke mitbringen 

 Leitung:  Sr. Gabriele Maria Sorg 
                Jacqueline Seibold 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person; 
 DZ/DU  94,- € pro Person 
 Kursgebühr: 30,- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
20. 06.  Vinzenzkreis  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 
22. 06. Leben im Rhythmus der Jahreszeiten  
10.00 – 17.00 Uhr „Geh aus, mein Herz, und suche Freud in  
 dieser lieben Sommerzeit…“ 
 Ein erholsamer Tag für Frauen 

 Wir wollen den Jahreszeiten in meditativer und 
kreativer Weise auf die Spur kommen. 

 Leitung:  Sr. Pia Maria Huber 
             Annemarie Bechter 
 Kursgebühr: 25.- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
22. 06. – 26. 06. Exerzitien für Ehepaare 
 „Liebe ist unendlich erfinderisch“  
 Vinzenz von Paul 
 (Ende 9.00 Uhr) 

 Exerzitien sind eine Zeit, um sich von Gott  
lieben zu lassen und die Spuren Gottes auf  
unserem Lebensweg zu entdecken. Exerzitien 
als Paar zu erleben bietet nicht nur die Chance 
den eigenen Lebens- und Glaubensweg 
erfüllter zu gehen, sondern auch neue gemein-
same Impulse für die Partnerschaft zu entde-
cken. 
Elemente: biblische Impulse, Gebetszeiten, 
Schweigen, Eucharistiefeier, Leibübungen, per-
sönliches Gespräche (Angebot) 



Leitung: Pfr. C. Pfuff,  
           Ehe- u. Familienseelsorger, Augsburg  
           Sr. Damiana Thönnes 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
EZ/WC 170,- €; EZ/DU 200,- €;  
DZ/WC 170,- € pro Person;  
DZ/DU  180,- € pro Person 

 
25. 06. – 28. 06. „Gönn’ dir eine Atempause!“ 
 Erholsame geistliche Tage 
 für Frauen ab 30 Jahren 
 s. o., 18. – 21. 06. 2009  
 
28. 06.   ZWISCHENSTOPP im Marienhospital Stuttgart  
15.30 – 19.00 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder Tee  
 s. o., 29. 03. 2009  
 
 Juli 2009 
 
03. 07. – 05. 07. „Du schaffst meinen Schritten weiten Raum“ 
 Tanzen zu Psalm 18 
 Tanzen zu Psalmen möchte ermutigen, sich 

selbst mit allen Fragen, allen Hoffnungen und 
Klagen, mit Freude und Dank vor Gott zu  

 bringen und ein ganz persönliches Gebet zu 
Gott zu finden. 

 Leitung: Marie-Anna Ellmer,  
            Tanzleiterin, gepr. Theologin (ThiF) 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person; 
 DZ/DU  94,- € pro Person  
 Kursgebühr: 50,- €  
 
06. 07. – 09. 07. „Wer von innen lebt, leuchtet nach außen“ 
 In sich selbst verankert sein 

 Themen dieser erholsamen Tage sind:  
Sinn- und Wertorientierung als Lebensanker - 
Förderung gesunder Denk- und Lebensge-
wohnheiten – Gesundheitsprophylaxe – Rhyth-
mus und Maß als Kraftquelle – Mandala malen 
– Der Lebensraum und seine harmonische 
Gestaltung. 
Leitung: Otto Pötter 

            Dozent für logotherapeutische  
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  Persönlichkeitsentwicklung 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 130,- €; EZ/DU 151,- €;  
 DZ/WC 130,- € pro Person; 
 DZ/DU  142,- € pro Person 
 Kursgebühr: 100,- €  
 Materialkosten: 5,- €  
 
08. 07.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
10. 07. – 12. 07. Bibelseminar 
 „Das Buch Ruth“ 
 „Dein Volk ist mein Volk – Dein Gott ist mein 

Gott“ – eine frustrierte Ausländerin findet ihre 
wahre Heimat.  

 Leitung: Dr. Yuval Lapide 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €; 
 DZ/WC 86,- € pro Person; 
 DZ/DU  94,- € pro Person 
 Kursgebühren: 60,- €; ermäßigt: 30,- €  
 
14. 07.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
16. 07., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
17. 07., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
21. 07.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
25. 07. Fest der Begegnung 
 für Familien und Alleinerziehende 
 „Farbe kommt in dein Leben“ 

Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
31. 07. – 02. 08. Schöpferische, geistliche Tage im Sommer 
 „Weil der Himmel in uns blüht“ 



für Frauen und Männer von 25 - 65 Jahren 
 Der Mohn in all seinen Facetten und der Psalm 
103 eröffnen uns hoffnungsvolle Perspektiven 
auf ein Leben in Fülle im Hier und Jetzt.  
Diese Tage sind Einladung, das Wachsen, 
Werden, Blühen und Reifen in uns zu entde-
cken und auszudrücken: im Farbspiel, im Wort, 
im Wissen des Körpers und im Tanz. 
Mitzubringen: Bibel in der vertrauten Überset-
zung. 
 Leitung: Sr. M. Karin Weber,  
            Dipl. Sozialpädagogin und  
            Exerzitienleiterin  
            Susanne Traub,  
            Gestaltpädagogin (IGBW); 
            Ausbildung in Bibliodrama, 
            freischaffende Künstlerin 
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €; 
DZ/WC 86,- € pro Person; 
DZ/DU  94,- € pro Person 
Kursgebühr: 40,- €, incl. Materialkosten 

 
 

August 2009 
 
 
02. 08. – 05. 08.  „Nimm dir Zeit… -… und verweile“  
 für Frauen von ca. 35 – 65 Jahren  

Elemente: biblische Impulse, Gespräch,  
Meditation, stille Zeit, Möglichkeit zur Teilnah-
me an den Gebetszeiten der Schwestern, zum 
Schwimmen, zum Wandern und um miteinan-
der Gemeinschaft zu erleben.  
Die Nachmittage stehen zur freien Verfügung.  
Verlängerung ist nach Absprache möglich.  
Leitung:  Sr. Berthelma Selg,  
 Elisabeth Maucher  
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 130,- €;  EZ/DU 151,- €; 
DZ/WC 130,- € pro Person;  
DZ/DU  142,- € pro Person  
Kursgebühr: 40,- €  

 
02. 08. – 08. 08. „Ein himmlisches Vergnügen“ 

 1. Besinnungswoche in der Villa Sonnenschein  
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für Mädchen von 10 -13 Jahren 
Leitung: Sr. Ruth Ehrler und Team 
Unterkunft, Verpflegung, Kursgebühr und  
Materialkosten: 120,- €  
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
02. 08. – 08. 08.  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  
 
02. 08. – 09. 08. Seniorenfreizeit 

 „Zeit für mich, Zeit füreinander,  
Zeit für Gott“ 
Leitung:  Sr. Pia Maria Huber 
             Pfr. Winfried Hierlemann 
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 310,- €; EZ/DU 360,- €;  
DZ/WC 310,- € pro Person;  
DZ/DU  340,- € pro Person  
Kursgebühr + Materialkosten: 5,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
09. 08. – 15. 08. „Ein himmlisches Vergnügen“ 

 2. Besinnungswoche in der Villa Sonnenschein 
für Mädchen von 14 – 16 Jahren 
Leitung: Sr. Marlies Göhr und Team 
Unterkunft, Verpflegung, Kursgebühr und  
Materialkosten: 120,- €  
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
16 .08. – 22. 08. „Ein himmlisches Vergnügen“ 

 3. Besinnungswoche in der Villa Sonnenschein 
für Mädchen von 10 – 13 Jahren 
Leitung: Sr. Anna Maria Bieg,  
           Sr. Ruth Ehrler,  
           Sr. Katrin Hagel 
Unterkunft, Verpflegung, Kursgebühr und  
Materialkosten: 120,- €  
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
16. 08. – 22. 08.  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  
 
23. 08. – 29. 08.  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  



30. 08.  „Zwischenstopp“ in Untermarchtal  
16.00 – 19.30 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder  
  Tee  
 s. o., 08. 02. 2009  
 
30. 08. – 05. 09.  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  
 
30. 08. – 05. 09. Einzelexerzitien für Erwachsene 
 „Alles beginnt mit der Sehnsucht“  
 (Nelly Sachs) 

 Gestaltungselemente: biblische Impulse,  
Meditation der Hl. Schrift, persönliche Gebets-
zeiten, Schweigen, tägliches Einzelgespräch 
(ca. 45 Min), Feier der Eucharistie,  
Leibübungen 
Leitung: Sr. Damiana Thönnes 
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 264,- €; EZ/DU 306,- €;  
Vergünstigt: EZ/WC 130,- €; EZ/DU 150,- € 
Kursgebühren: 60,- €; vergünstigt 30,- € 

 
30. 08. – 05. 09. Ikonenmalen nach überlieferter Tradition 

 An dem Kurs können sowohl Anfänger als auch 
Fortgeschrittene mitmachen, da eine  
individuelle Betreuung gewährleistet ist. Jeder 
Kursteilnehmer fertigt eine Ikone. 
Mit der christlichen und historischen Aussage 
werde Sie vertraut gemacht. Der Ikonenkurs 
bietet Ihnen aber auch erholsame und besinnli-
che Tage. 
(Beginn: 14.30 Uhr) 
Leitung: Melanie Klisch 
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 268,- €; EZ/DU 310,- €;  
DZ/WC 268,- € pro Person;  
DZ/DU  292,- € pro Person 
Kursgebühr: 75,- €; Materialkosten: 50,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  

 
 September 2009 
 
02. 09.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
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04. 09. – 08. 09. Geistliche Tage 
 „… und hätte die Liebe nicht“ (1 Kor 13) 
 für Frauen von 25 – 65 Jahren 
 (Beginn: 18.00 Uhr) 

In dieser alten Dichtung finden wir große Worte 
über die Liebe. Und wir wissen, dass sie stim-
men:  
Ohne Liebe und ohne Lieben sind wir nichts. 
Und wir wissen ebenso: m i t der Liebe und un-
serem Lieben sind wir dabei keinesfalls „alles“. 
Doch der Weg der Liebe  
ist reich, (mit)menschlich, voller Sinn und Sinn 
gebend.  
In diesen Tagen erkunden wir die alten Wei-
sungen über die Liebe mit unserem heutigen 
Leben und finden Hinweise für unser Werden in 
der Liebe.  
Ganzheitliches Erleben des Textes, schöpferi-
sches Tun, Musik, Tanz, Stille, in Gemeinschaft 
und im je Eigenen sind Elemente der Tage.  
Die Nachmittage stehen zur freien Verfügung 
(Schwimmen, Wandern, Ruhezeiten, Einzelge-
spräche,…). Verlängerung ist nach Absprache 
möglich. 

 Leitung: Susanne Traub,  
            Gestaltpädagogin (IGBW), 

            Ausbildung in Bibliodrama 
            Petra Schiller, 
            Realschullehrerin 
Unterkunft und Verpflegung:  
EZ/WC 175,- €; EZ/DU 203,- €;  
DZ/WC 175,- € pro Person;  
DZ/DU  191,- € pro Person  
Kursgebühr: 60,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl! 

 
06. 09. – 10. 09. „Alle meine Quellen entspringen in Dir…“ 
 Eine spirituelle Radtour 

 für Jugendliche und junge Erwachsene ab  
17 Jahren 
 In drei Etappen radeln wir vom Donauursprung 
in Donaueschingen bis nach Untermarchtal und 
entdecken dabei auch unsere ganz persönli-
chen Lebensquellen.  
Leitung: Sr. Ruth Ehrler und Sr. Katrin Hagel 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 90,- €  
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Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
15. 09.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
17. 09., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
18. 09. – 20. 09. Traumseminar: 
 „Dem Monster Paroli bieten“ 
 Vom entängstigenden Umgang mit  
 Alpträumen  
 Seminar mit praktischen Übungen und  
 Vermittlung theoretischer Grundlagen 
 Leitung: Dipl.-Theologe Siegfried Brischar 
            (Studiendirektor i.R., Traumberater) 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person;  
 DZ/DU  94,- € pro Person  
 Kursgebühr: 40,- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
18. 09., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
21.09. Leben im Rhythmus der Jahreszeiten  

„Bunt sind schon die Wälder, gelb die Stop-
pelfelder, und der Herbst beginnt…“ 
Ein erholsamer Tag für Frauen 
Wir wollen den Jahreszeiten in meditativer und 
kreativer Weise auf die Spur kommen. 
Leitung: Sr. Pia Maria Huber 
           Karoline Müller 

 Verpflegung, Kursgebühr und Materialkosten: 25,- € 
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
21. 09. – 26. 09. „Aufatmen! – Durchatmen!“ 
 Tage im Kloster  
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 für Frauen ab 30 bis ca. 70 Jahren  
 s. o., 08. – 13. 06. 2009  
 
21. 09. – 27. 09. „Natur, Kultur und Spiritualität“ 
 Urlaub im Kloster Untermarchtal 
 Leitung: Superior Edgar Briemle 
            Sr. M. Karin Weber  
            Sr. Maria Regina Stütz 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 264,- €; EZ/DU 306,- €;  
 DZ/WC 264,- € pro Person; 
 DZ/DU  288,- € pro Person 
 Besichtigungen, Eintritt etc.: 60,- €  
 
22. 09.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
25. 09. – 26. 09. Herstellen von biblischen Erzählfiguren 

nach Doris Egli  
  „Wie wundervoll sind Deine Werke“  
 (Psalm 139) 
 s. o., 30. 01. – 31. 01. 2009  
 
26.09. Besinnungstag für Familien mit 

Kommunionkindern 
 „Brot, das nach Himmel schmeckt!“ 
 Leitung: Sr. Pia Maria Huber 
            Pfr. Winfried Hierlemann 
 Kosten: Erwachsene 15,- €; Kinder 6,- €  
 
27. 09. Feier des Festes des Hl. Vinzenz von Paul 
8.15 Uhr Laudes 
8.45 Uhr  Festgottesdienst 
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal 
 
29. 09.  Ein Tag für Seniorinnen und Senioren  
10.30 – 16.00 Uhr  Lebensqualität im Alter  
  s. o., 03. 03. 2009  
 
30. 09. – 04. 10. Wanderexerzitien im Donau- und Lautertal 
 „Dem Leben auf der Spur“ 
 Leitung: P. Gerd Steinwand cmf 
           Sr. Elisabeth Halbmann 



 Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
 EZ/WC 175,- €; EZ/DU 205,- €;  
 Vergünstigt: 90,- € bzw. 120,- €  
 
 

Oktober 2009 
 
 
02. 10. – 04. 10. „Tanzend beten“ 

 Tanzend den Tanzpsalmen von Christa  
Peikert-Flaspöhler nachspüren 
Tanzpsalm II beginnt: 
steh auf 
komm in den Kreis 
du bis nicht zu jung und nicht zu alt 
wir geben tanzend dem Glauben Gestalt 
um ganze Menschen zu werden.  
Leitung: Evamaria Siegmund,  
              Tanz- und Rhythmikpädagogin 
Anmeldung und nähere Informationen bei:  
Evang. Erwachsenenbildung im Ostalbkreis 
Schmale Str. 3 
73431 Aalen 
Tel. 07361/35147 
Fax 07361/35946 
ev.erwachsenenbildung-ostalb@t-online.de 

 
09. 10. – 10. 10. Herstellen von biblischen Erzählfiguren 

nach Doris Egli  
  „Begreift ihr denn nicht?...“ (Lk 24) 
 s. o., 30. – 31. 01. 2009  
 
09. 10. – 11. 10. „Christus, dein Licht verklärt unsre  
 Schatten“ 
 Heilsame Begegnungen in der Bibel 
 für Frauen ab 30 Jahren 
 Leitung: Sr. Gertrud Dobhan 
            P. Gerd Steinwand cmf 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person;  
 DZ/DU  94,- € pro Person  
 Kursgebühr: 20,- €  
 
10. 10.  Vinzenzkreis  
  Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
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13. 10.   Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
15. 10., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
16. 10. – 18.10. Familienwochenende 

 „Herr wie ein Baum, so sei vor dir mein Le-
ben – wachsen in die Tiefe, in die Höhe und 
in die Weite“  

 für Eltern, Alleinerziehende, Kinder 
 Wer diese Sehnsucht in sich entdeckt, wird den 
Baum als seinen Lehrmeister wählen. Wer sich 
darauf einlässt, erfährt, wo seine Quellen sind 
und wie Wurzeln Halt geben. 
Für Kinderbetreuung ab 3 Jahren ist gesorgt. 
Leitung: Doris Fischer 
           Sr. Antilia Stockert 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
EZ/WC 90,- €; EZ/DU 110,- €;  
DZ/WC 90,- € pro Person;  
DZ/DU 100,- € pro Person  
Für Kinder Ermäßigungen.  

 
16. 10., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
25. 10.  ZWISCHENSTOPP im Marienhospital Stuttgart  
15.30 – 19.00 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder Tee  
 s. o., 29. 03. 2009  
 
27. 10.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
 

November 2009 
 
 
03. 11.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
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04. 11.  1. Untermarchtaler Abend  
19.30 – 21.00 Uhr „Inne halten – Halt finden“  
 für Erwachsene  

Bitte, melden Sie sich möglichst für beide 
Abende an, da diese aufeinander aufbauen.  
Leitung: Sr. Berthelma Selg  
Kosten pro Abend: 3,- €  

 
04. 11.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
05. 11. – 08. 11. Geistliche Tage  
  mit Elementen des Bibliodramas 
  zur Geschichte der Speisung (Joh 6,1-15) 
  „… wovon sollen wir satt werden? 
  … hier ist ein Junge, der hat…“ 
  für Erwachsene bis 65 Jahren 

 Die Tage laden ein, die Speisungsgeschichte 
ganzheitlich zu erleben. Ziel ist, das Geschehen 
mit dem eigenen Lebenskontext im Hier und 
Jetzt zu verstehen, dem eigenen Hunger auf die 
Spur zu kommen, Ausdruck zu geben und zu 
entdecken, wo und wie Sättigung möglich wird 
– für uns selber und für unsere Mitmenschen. 
Mitzubringen: eigene Bibel, bequeme Kleidung, 
Klanginstrumente, falls vorhanden; 
Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann, 
           Religionspädagogin, Exerzitien- und  
           Meditationsleiterin 
           Susanne Traub, 
           Gestaltpädagogin (IGBW),  
        Ausbildung in Bibliodrama 
        freischaffende Künstlerin  
Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 130,- €; EZ/DU 151,- €;  
DZ/WC 130,- € pro Person;  
DZ/DU  142,- € pro Person  
Kursgebühr: 50,- €  

 
06. 11. – 08. 11. „Du fehlst mir sehr…“ 
  Wochenende für Trauernde 

 Nach dem Tod eines nahen Angehörigen und 
geliebten Menschen kommt eine Zeit der Trau-
er, die sehr wichtig ist für unser Leben. Vieles 
ist anders als bisher. Wir vermissen unseren  
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Toten, wir sind traurig und gelähmt, ohnmächtig 
oder vielleicht sogar wütend, enttäuscht und 
zweifeln an uns und an Gott. 
Diese Situation will das Wochenende aufgreifen 
und dazu verhelfen, die Trauer um einen Men-
schen besser zu verarbeiten und es will Mut 
machen zum Weitergehen des eigenen Weges. 
Elemente: Austausch über die eigene Trauer, 
theoretischer Hintergrund der Trauer, Teilnah-
me an den Gottesdiensten und den Gebetszei-
ten der Schwestern.  
Leitung. Sr. Marianne Rathgeb 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
EZ/WC 90,- €; EZ/DU 110,- €;  
DZ/WC 90,- € pro Person;  
DZ/DU 100,- € pro Person  
 

08. 11.   „Zwischenstopp“ in Untermarchtal  
16.00 – 19.30 Uhr  …bei einem ORDEN-tlichen Kaffee oder  
  Tee  
 s. o., 08. 02. 2009  
 
11. 11.  2. Untermarchtaler Abend  
19.30 – 21.00 Uhr „Inne halten – Halt finden“  
 für Erwachsene  
 s. o., 04. 11. 2009  
 
17. 11. Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
19. 11., 19.30 Uhr  Atemholen im Alltag  
 Ort: Hauskapelle des Marienhospitals Stuttgart  
 
20. 11. – 22. 11. Lebensqualität im Alter 
 Das LimA Programm beinhaltet: Bewegung, 

auch bei körperlicher Einschränkung, Gedächt-
nisübungen, Alltagsfähigkeiten, Sinn- und 
Glaubensfragen. Sie bekommen durch LimA 
Anstöße, Ihr Leben selbstverantwortlich zu ges-
talten.  

 (Beginn: 11.00 Uhr; Ende: 13.00 Uhr)  
Leitung: Gudrun Reger  
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Unterkunft und Verpflegung: 
EZ/WC 100,- €; EZ/DU 115,- €;  
DZ/WC 100,- € pro Person;  
DZ/DU  110,- € pro Person  
Ohne Übernachtung: 70,- €  
Kursgebühr: 40,- € ; Materialkosten: 20,- €  
Begrenzte Teilnehmerzahl!  
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 

 
20. 11. – 21. 11. Herstellen von biblischen Erzählfiguren 

nach Doris Egli  
  „Gnade“ – in der heutigen Zeit!? 
 s. o., 30. – 31. 01. 2009  
 
20. 11., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
21. 11. – 22. 11. „Nimm dir Zeit und verweile…“ 
 Unser Alltag fordert uns und nimmt uns oft 

gefangen. Woher bekommen wir Kraft und neue 
Perspektiven? Nehmen Sie sich die Zeit, um 
diesen Fragen auf die Spur zu kommen. 

 (Beginn: 9.00 Uhr; Ende: 13.00 Uhr)  
 Leitung: Sr. Berthelma Selg 
            Elisabeth Maucher 
 (Verlängerung der Erholung nach Absprache 

möglich) 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 57,- €; EZ/DU 64,- €;  
 DZ/WC 57,- € pro Person;  
 DZ/DU  61,- € pro Person  
 Kursgebühr: 20,- €  
 
23.11.  Leben im Rhythmus der Jahreszeiten  
10.00 – 17.00 Uhr „Verschneit liegt rings die ganze Welt…“  
 Ein erholsamer Tag für Frauen 

 Wir wollen den Jahreszeiten in meditativer und 
kreativer Weise auf die Spur kommen. 

 Leitung:  Sr. Pia Maria Huber 
             Annemarie Bechter 
 Kursgebühr: 25.- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
23. 11. – 27. 11. Geistliche Tage 
 „Meine Zeit steht in deinen Händen…“ 
 für Frauen  



 Leitung: Pfr. Kaspar Baumgärtner 
            Sr. Amabilis Krieg 
 Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
 EZ/WC 175,- €; EZ/DU 205,- €;  
 DZ/WC 175,- € pro Person;  
 DZ/DU  192,- € pro Person  
 
25. 11. – 29. 11. Exerzitien 
 „In dir leuchtet dein Stern“ 
 für junge Erwachsene ab 18 Jahren 
 (Näheres S. 37) 
 Leitung: Sr. Elisabeth Halbmann 
             P. Gerd Steinwand cmf 
 Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
 EZ/WC 175,- €; EZ/DU 205,- €;  
 Vergünstigt: 90,- € bzw. 120,- €  
 
27. 11. – 28. 11. „Oasen mitten im Alltag“ 
 für Frauen ab 30 Jahren 
 s. o. 06. – 07. 03. 2009  
 
27. 11. – 29. 11. Besinnungstage 
 „Wachet auf, ruft uns die Stimme…“ 

 Gemeinsam den Advent beginnen mit kreati-
ven, meditativen, liturgischen und biblischen 
Elementen.  
Leitung:  Sr. Pia Maria Huber 
             Pfr. Winfried Hierlemann 
Unterkunft, Verpflegung und Kursgebühr: 
EZ/WC  90,- €; EZ/DU 110,- €;  
DZ/WC  90,- € pro Person;  
DZ/DU 100,- € pro Person  
Materialkosten: 5,- €  

 
 Dezember 2009 
 
01. 12.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
02. 12.  Wegstationen  
20.00 – 21.30 Uhr  s. o., 14. 01. 2009  
 
04. 12. – 05. 12. „Oasen mitten im Alltag“ 
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für Frauen ab 30 Jahren 
 s. o. 06. – 07. 03. 2009  
 
07. 12. – 11. 12. Adventliche Besinnungstage 
 „Wir bereiten uns auf Weihnachten vor“ 
 Leitung: P. Fritz Kästner 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 165,- €; EZ/DU 193,- €,  
 DZ/WC 165,- € pro Person;  
 DZ/DU  181,- € pro Person  
 Kursgebühr: 20,- €  
 
11. 12. – 12. 12. „Oasen mitten im Alltag“ 
  für Frauen ab 30 Jahren 
 s. o. 06. – 07. 03. 2009  
 
11. 12. – 13. 12. Bibelseminar 
 „Das Buch Ester“ 
 Wie Gott die Fäden im Verborgenen zieht 
 Leitung: Dr. Yuval Lapide 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person;  
 DZ/DU  94,- € pro Person  
 Kursgebühren: 60,- €; ermäßigt: 30,- €  
 
11. 12. – 13. 12. Tanz und Meditation 
 „Wo der Himmel die Erde berührt“ 
 Advent – eine Zeit, dem Geheimnis der 

Menschwerdung Gottes nachzuspüren. 
 Elemente: Meditation des Tanzes, Gebärde, 

Körperarbeit auf der Basis von Eutonie, Impulse 
aus der Bibel.  

 Bitte bequeme Kleidung und Wollsocken  
 mitbringen! 
 Leitung: Sr. Gabriele Maria Sorg 
            Sr. Felicia Stark 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 86,- €; EZ/DU 100,- €;  
 DZ/WC 86,- € pro Person;  
 DZ/DU  94,- € pro Person  
 Kursgebühren: 30,- €  
 Begrenzte Teilnehmerzahl! 
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15. 12.  Meditationsabend  
20.00 – 21.15 Uhr  „Den Reichtum  
 des Schweigens entdecken“  
 s. o., 13. 01. 2009  
 
18. 12. – 20. 12. Besinnungstage 
 „Ein Stern verlässt die Himmelsbahn“ 
 für Mädchen von 12 – 17 Jahren 
 Arbeit in verschiedenen Altersstufen 
 Leitung: Sr .Ruth Ehrler und Team 
 Kosten: 42,- €  
 
18. 12., 19.30 Uhr  Jugendvesper  
 Ort: Vinzenzkirche Untermarchtal  
 
24. 12. – 25. 12. „Dein Licht durchbricht die Nacht!“ 

 Wir laden Sie ein, mit uns die Heilige Nacht zu 
feiern 
(Anreise am 24.12. ab 16.00 Uhr; 
Beginn um 17.00 Uhr;  
Ende 25.12. nach dem Mittagessen  
ca. 13.00 Uhr)  
Anmeldeschluss: 22. 12. 2009 
Leitung: Sr. Damiana Thönnes 
           Rosemarie Scherrüble 
Kosten 40,- €  

 
26.12. – 01.01.10 Einzelexerzitien 
 für Erwachsene 
 Ort: in einem unserer Ferienhäuser 
 Leitung: Sr. Luitraud Günther 
 Unterkunft und Verpflegung: 
 EZ/WC 264,- €; EZ/DU 306,- €;  
 Vergünstigt: 130,- € bzw. 150,- €  
 Kursgebühr: 60,- €; vergünstigt 30,- €  
 Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
27. 12. – 31.12. Gebetstage 

 Charismatische Erneuerung in der Diözese 
Rottenburg-Stuttgart 
Anmeldung bei: Hannelore Köchling,  
Traubenstr. 16, 70176 Stuttgart,  
Tel. 0711/2264396 
 

30.12. – 06.01.10.  Leben mit den Schwestern  
  für junge Frauen von 17 bis 35 Jahren  



 
 Besinnungstage 
 

 
Wesentliche Elemente: Umgang mit der Bibel, kreatives Tun, 
Gebet, meditative Übungen, Impulse, Singen, Tanz, Feiern.  
Firmgruppen und Schulklassen: Nach Absprache gestalten wir 
gerne einen oder mehrere Tage hier im Bildungshaus oder bei 
Ihnen vor Ort. 
Tagessatz für Unterkunft und Verpflegung:       21,- EUR 
Kursgebühr: 
Für Schulklassen  pro Person und Tag                2,- EUR 
Für Firmgruppen  pro Gruppe und Tag:             50,- EUR 
 
 Vinzentinisches Angebot vor Ort   
 
Wir Schwestern von Untermarchtal kommen auch gerne zu Ihnen 
in Gemeinden und Einrichtungen und gestalten ein vinzentinisches 
Angebot. Das kann ein Frauenfrühstück, ein Seniorennachmittag, 
ein Angebot für Kinder und Jugendliche, ein Gottesdienst etc. sein. 
Wenn Sie Interesse daran haben, dann wenden Sie sich bitte an 
Sr. Ruth Ehrler. sr.ruth@untermarchtal.de  
 
  Leben mit den Schwestern  
 
Eingeladen sind junge Frauen bis zu 35 Jahren, die unser Leben 
als Vinzentinerinnen kennen lernen wollen. 
Im gemeinsamen Beten, Arbeiten und Feiern wollen wir Impulse für 
den persönlichen Glaubensweg entdecken und gehen. 
Wer nur ein Wochenende Zeit hat und einfach Anregungen sucht 
für seinen eigenen geistlichen Alltag, wieder mal zu sich kommen 
möchte, innehalten: das ist nach Absprache jederzeit möglich, auch 
außerhalb der ausgeschriebenen Termine. 
Die Kosten werden durch die tägliche Mitarbeit abgedeckt. 
Informationen und Anmeldungen bei:  
Sr. Elisabeth Halbmann, St. Vinzenz, 89617 Untermarchtal,  
Tel. 07393 - 30-0 oder  30-350 
e-mail: sr.elisabeth@untermarchtal.de 
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 Jugendvesper  
 
An jedem 3. Freitag im Monat (außer in den Schulferien) findet in 
der Vinzenzkirche in Untermarchtal die Jugendvesper statt. 
Wer die Jugendvesper gerne einmal mitgestalten möchte, ist  
herzlich eingeladen (als Einzelne oder Gruppen, Jugendchöre oder 
–bands).  
Informationen:  
Sr. Ruth Ehrler, St. Vinzenz, 89617 Untermarchtal,  
Tel. 07393 – 30-365 
e-mail:  sr.ruth@untermarchtal.de  
 

 Exerzitien    
 

Exerzitien sind „geistliche Übungen“. Sie wollen mein Leben,  
meine Beziehung zu Gott, zu mir selber und zu meinen Mitmen-
schen ordnen und vertiefen. Es geht darum, das eigene Leben aus 
der Perspektive des Evangeliums in den Blick zu bekommen und 
es vom Evangelium her formen, gestalten und wandeln zu lassen.  
Exerzitien laden ein, Gott Raum zu geben.  
Nach Ignatius von Loyola (1491 – 1556), dem großen Meister der 
Exerzitien in der Kirchengeschichte, sind Exerzitien:  
Zeiten der Stille, um mehr Gottes Stimme zu hören und zu  
erkennen, was mich trägt und für mein Leben wichtig ist.  
Zeiten des Gebetes, um meine Beziehung zu Gott wachsen zu 
lassen und zu vertiefen.  
Zeiten der Entscheidung, um meinem Leben eine neue  
Orientierung und Ausrichtung zu geben.  
Gestaltungselemente: biblische Impulse, persönliche und  
gemeinsame Besinnungs- und Gebetszeiten, Schweigen, Eucharis-
tiefeier, Leibübungen, kreatives Tun, persönliches Gespräch mit 
dem/der Begleiter/in. 
 
 

Einzelexerzitien   
 
Außer den ausgeschriebenen Terminen sind Einzelexerzitien wäh-
rend des Jahres nach Absprache möglich bei: 
 

Sr. Amabilis Krieg, Mutterhaus, 89617 Untermarchtal  
Tel. 07393-30-0 
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Sr. Elisabeth Halbmann, St. Vinzenz, 89617 Untermarchtal 
Tel. 07393 – 30-0 
Sr. Damiana Thönnes, Collegiumsgasse 5, 72070 Tübingen  
Tel. 0175 – 9677912  
Sr. Felicia Stark, Im Anger 4, 88299 Leutkirch 
Tel. 07561 - 976152 
Sr. Luitraud Günther, Steinstr. 8, 78564 Wehingen 
Tel. 07426 - 913675 
Sr. M. Karin Weber, Bildungshaus, 89617 Untermarchtal 
Tel. 07393 – 30-251 
 
Kursgebühr:   10,- EUR , bzw. 5,- EUR  pro Tag 
 

 Geistliche Begleitung / 
 Geistliches Gespräch 
 
Ein Angebot für Menschen, die auf der Suche sind! 
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
 
 
 Vinzenzkreis 
 
Wir sind eine Gruppe von Frauen und Männern, die sich am Leben 
und Wirken des hl. Vinzenz von Paul ausrichten, seine Spiritualität 
kennen lernen und versuchen, daraus Kraft und Freude für den 
Alltag zu schöpfen. Wie Vinzenz von Paul und seine Mitgründerin 
der Vinzentinerinnen, Luise von Marillac, wollen wir: 

- miteinander Leben und Glauben teilen  
- Antworten aus der Bibel suchen  
- offen sein für die Nöte der Zeit  
- Barmherzigkeit leben  
- miteinander beten und uns bestärken ...  

Der Vinzenzkreis trifft sich 4 x im Jahr an einem Samstag  
von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr.  
Termine: 10. 01. 2009 / 07. 03. 2009 / 20. 06. 2009 / 10. 10. 2009  
Jedes Jahr vereinbart die Gruppe gemeinsam ein Thema, das über 
den Treffen in diesem Jahr steht. 
Ansprechpartnerinnen:   
Sr. Amabilis Krieg, Sr. Patricia Baumann, 
Frau Gerlinde Götz (Tel. 07393 - 30-0) 
Bitte gesonderte Informationen anfordern! 
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  Missionarin auf Zeit 
 
Nähere Informationen über einen Einsatz bei unseren Schwestern 
in Tansania/Afrika bei: Sr. Johanna Maria Metzger  
                                     Mutterhaus, 89617 Untermarchtal 
                                     Tel: 07393 – 30-0 
                                      e-mail: missionsprokura@untermarchtal.de  
   

  Jugendtag mit Sternwallfahrt
 
04. – 06. Juni      Sternwallfahrt 
07. Juni               Jugendtag  
 für Jugendliche ab 15 Jahren  
 Bitte gesonderte Informationen anfordern!  
 http://www.jugendtag.de     
  e-mail: jugendtag@untermarchtal.de 
   

  Kloster-/Kirchenführungen 
 
Sind für Gruppen nach Absprache mit dem Bildungshaus möglich! 
 
 
  Geschenk-Gutscheine 
 
Wenn Sie einem lieben Menschen die Teilnahme an einem Kurs 
ermöglichen und ihm eine Freude machen möchten, können Sie im 
Bildungshaus einen Geschenk-Gutschein erwerben. 
 
   

  Gottesdienste in der Vinzenzkirche 
 
Sonntag :   8.15 Uhr  Laudes  
   8.45 Uhr Eucharistiefeier 
 19.00 Uhr Vesper 
Mo, Di, Mi, Fr. :   6.05 Uhr Laudes 
   6.30 Uhr Eucharistiefeier 
 19.00 Uhr Vesper 
Donnerstag : 18.30 Uhr  Eucharistiefeier 
Samstag :    7.00  Uhr Eucharistiefeier mit Laudes
 19.00 Uhr         Vesper  
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  Informationen  
 
Kosten: 
Die Pensionskosten basieren auf einer Pauschalkalkulation,  
deshalb können spätere Anreise, frühere Abreise oder Teilleistun-
gen, die nicht in Anspruch genommen werden, weder abgezogen 
noch rückerstattet werden. 
Bezahlung bar, mit Karte oder Überweisung möglich auf:  
Sparkasse Ehingen (BLZ 630 500 00) Kto. Nr. 210 381 16  
 
ANMELDUNGEN   bitte bis spätestens 14 Tage vor Beginn der 
jeweiligen Veranstaltung schriftlich an: 
(wenn nicht anders angegeben) 
BILDUNGSHAUS, 89617 Untermarchtal 
 
ABSAGEN: 
Kurzfristige Absagen können nur bis 14 Tage vor dem Termin 
berücksichtigt werden, da sonst eine Bearbeitungsgebühr von  
25,- € in Rechnung gestellt werden muss. 
 
Bitte beachten Sie:  
Erfolgt keine Absage, gilt Ihre Anmeldung als angenommen.  
In Verhinderungsfällen melden Sie sich bitte rechtzeitig ab. 
 
Unsere Kurse beginnen, wenn nicht anders angegeben, am Abend 
des erst genannten Tages um 18.00 Uhr mit dem Abendessen und 
enden am letztgenannten Tag um 13.00 Uhr nach dem Mittag- 
essen. 
 
 
Ich habe mich angemeldet 
Zum Kurs: _______________________________________ 
von:__________________ bis: _______________________ 
 
 
Ich habe mich angemeldet 
Zum Kurs: _______________________________________ 
von:__________________ bis: _______________________ 
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-------------------------------------------Bitte hier abschneiden und ausgefüllt in einer DIN-lang-Fensterhülle verschicken------------------------------------------  

   
 
 

  

 
  Absender :   
   
  
 
 An das    
 Bildungshaus Untermarchtal  
 Margarita-Linder-Str. 8  
  
              89617 Untermarchtal       
       

 
Absender : 
 
      
Name 
 
      
Straße 
 
      
PLZ, Ort 
 
              
Telefon-Nr.  



  

 
       
Name   
 
        
Straße 
 
                    
PLZ, Ort  
 
   
Telefon-Nr.  Alter 
 
   
Datum     Unterschrift 

Anmeldung (bis spätestens 14 Tage vor dem jeweiligen Termin)  
 

Zum Kurs  _________________________________________________________________________________ 
 

Vom _______________ bis _____________ in ____________________________________________________ 
(Bitte beachten Sie: erfolgt keine Absage, gilt Ihre Anmeldung als angenommen. In Verhinderungsfällen bitte zeitig abmelden, möglichst schriftlich)  

 
 
 
Vegetarische Kost:  □ ja                      □ nein 
     
Diät:  □ ja                      □ nein  
 
Übernachtung:             □ EZ/WC           □ EZ/DU           □ DZ/DU   
 
Ich komme um _______Uhr in Munderkingen am Bahnhof an  
und möchte abgeholt werden.   (einfacher Fahrpreis: 1,50 €) 



 

Bildungsarbeit in Untermarchtal  
 
In Untermarchtal befindet sich seit 1891 der Sitz des  
Mutterhauses der Barmherzigen Schwestern des heiligen 
Vinzenz von Paul. Zeitparallel mit der Errichtung des  
Mutterhauses lief der Aufbau des Exerzitienhauses  
St. Ignaz, das heute – nach über 100 Jahren – als religiöses 
Bildungszentrum aus der Landschaft der Diözese Rottenburg-
Stuttgart und darüber hinaus nicht mehr wegzudenken ist. 
 
Die religiöse Bildungsarbeit in unserem Haus ist fest  
verankert in den entscheidenden geistigen Stoßrichtungen 
unserer Ordensheiligen Vinzenz von Paul und Luise von  
Marillac. Diese haben im 17. Jahrhundert nicht nur die  
materielle Not und das soziale Elend der Armen erkannt. Sie 
waren auch von der spirituellen Not weiter Bevölkerungskreise 
betroffen und wollten dieser Glaubensnot begegnen. So war 
ihnen die berufliche und spirituelle Aus- und Weiterbildung der 
Priester, Schwestern, Caritas-Gruppen und vor allem der 
Landbevölkerung ein Herzensanliegen. In ihrer Seelsorge 
bildeten die „leiblichen“ und „geistigen Werke der Barmherzig-
keit“ eine Einheit. So trugen sie wesentlich bei zur Erneuerung 
des religiösen Lebens im damaligen Frankreich und über 
dessen Grenzen hinaus. 
 
Unser Bildungshaus Untermarchtal ist ein geistliches  
Zentrum für Schwestern, MitarbeiterInnen und Gäste.  
Die Atmosphäre des Hauses mit ihrer reizvollen Einbindung in 
die liebliche Landschaft des Donautales und des  
oberschwäbischen Barock lädt ein zu Besinnung, Einkehr, 
Stille, Begegnung und Erholung für den Menschen in  
unterschiedlichsten Lebenssituationen. Die vielfachen  
Angebote des Bildungshauses sind auch heute eine Antwort 
auf die Glaubensnot und Sinnsuche der Gegenwart.  
Unser aktuelles Jahresprogramm kann jederzeit angefordert 
werden. Es enthält Angebote für Erwachsene, Jugendliche, 
Familien, Senioren, Alleinerziehende, Kommunion- und  
Firmgruppen, Schulklassen u. a. Neben den eigenen  
Veranstaltungen steht das Bildungshaus auch gerne für Gast-
tagungen offen. 



 

BILDUNGSHAUS, 89617 Untermarchtal 
      Tel.    07393 – 30-250- od. 251  

                                     Fax :  07393 – 30-564  
       www.untermarchtal.de  
       e-mail: bildungshaus@untermarchtal.de 

 

Bei Rückfragen bzgl. der Angebote für Jugendliche und junge  
Erwachsene:  Sr. Elisabeth Halbmann,  

      Tel.   07393 – 30-0 oder – 350 
 Fax:  07393 – 30-351 
 http: //www.jugendtag.de 
 e-mail: sr.elisabeth@untermarchtal.de 
 und: 
 Sr. Ruth Ehrler 
 Tel.   07393 - 30-0 oder – 365 
 Fax:  07393 – 30-573 
 e-mail: sr.ruth@untermarchtal.de   

 
 
Herzliche Einladung zum Besuch un  

 Herzliche Einladung zum Besuch unserer 
Vinzenzkirche – Radwanderwegkirche  
am Donauradwanderweg:  
„Dank- und Tankstelle auf dem Weg“    
 

→ Sehenswürdigkeit der Moderne  
→ Ort der Stille und des Gebetes  
→ Platz zum Innehalten und Ausruhen  
→ Möglichkeiten zur leiblichen und geistlichen Stärkung  
 

Übernachtung und Frühstück:  
EZ/DU 41,- € ;  DZ/DU 38,- € pro Person  

http://www.untermarchtal.de/
mailto:sr.ruth@untermarchtal,.de


 

 

 


	Exerzitien sind „geistliche Übungen“. Sie wollen mein Leben, meine Beziehung zu Gott, zu mir selber und zu meinen Mitmenschen ordnen und vertiefen. Es geht darum, das eigene Leben aus der Perspektive des Evangeliums in den Blick zu bekommen und es vom Evangelium her formen, gestalten und wandeln zu lassen. 

